
Umfarssjúkur 
 

 Sjúka Tilgerðartíð     
 

Smittitíð Koma aftur 
Í barnagarð 

 
Meslingar 

 
1 til 2 vikur 

Frá 7 døgum 

Aftaná at barni er  

Smitta til 5 dagar  

aftaná útbrot 

 

Tá barni er frískt 

 
Reydlingar 

 
 
1 til 2 vikur 

Frá 7 døgum 

Aftaná at barni er  

Smitta til 5 dagar  

aftaná útbrot 

Tá barni er fríkst 

Fyri barnakonur 
Aðrar reglar 

 
 
Farasjúka 

 
 
2 til 3 vikur 

Frá 7-10 dagar 

aftaná barnið er  

smitta og líka til hevilsi ikki 

er longur 

Tá barnið er fríkst og 

hevilsið er vekk 

 
Kikhosti 

 
5 til 10 
dagar 

Frá barnið er smitta til 6 

vikur aftaná at hostin er 

byrjaður 

Tá hostianføll ikki 

geva trupulleikar 

meir 

 
 
Skálkoppar 

 
 
2 til 3 vikur 

Frá 10 dagar aftaná smittu 

til 2 dagar aftaná ongar 

bløðrur koma meir og 

bløðrurnar eru turkaðar inn 

 

Tá barnið er frískt og 

ikki smittar meira 

 
Skarlagens 
Fepur 

 
 

1 til 3 døgn 

Frá barnið er smitta  til 

barnið hevur fingið pencelin 

í 3 dagar 

Fríkst aftaná 3dagar 

pencilinviðgerð 

 
Eygnabruni 

 
1 til 3 
døgn 

So leingi bruni er í Tá barnið er fríkst og 

eingin bruni er meir 

 
Barnasár  

 
1 til 3 døgn 

Til sárini eru turr og 

skorpurnar ikki eru meir 

Tá sárið er fríkst og 

skorpurnar ikki eru 

meir. 


